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ก็ได้นะ
จิ๊บ ๆ
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อัจฉริยะฉลาดเว ่อร ์ !12

	 มนุษย์เราสามารถพูดเพื่อสื่อสารกับผู้อื่นหรือร้องเพลงเพื่อแสดง

ความรู้สึกได้ แล้วเจ้านกที่ส่งเสียงร้องก้องกังวานแสนไพเราะที่เราได้ยินแล้ว

ท�ำให้รู ้สึกมีชีวิตชีวาในยามเช้านั่นล่ะ มันส่งเสียงร้องเพื่ออะไรกันนะ ?

	 นกส่งเสียงร้องเพราะมันได้รับการกระตุ ้นบางอย่างจากสภาพ

แวดล้อมภายนอก จึงเกิดปฏิกิริยาการตอบสนองกลับที่ซับซ้อนอย่างหนึ่ง

ขึ้น ผู ้เชี่ยวชาญได้แบ่งเสียงร้องของนกเป็น 2 แบบ แบบแรกเป็นการ

ส่งเสียงเรียก แบบที่สองเป็นการส่งเสียงร้องเพลง

	 ปกติแล้วไม่ว ่าจะเป็นนกตัวผู ้หรือตัวเมียล้วนจะส่งเสียงเรียก

ทั้งนั้น การที่นกส่งเสียงเรียกก็เพื่อเป็นการเตือนภัยให้กับนกตัวอื่น  ๆ 

เมื่อมันเห็นสิ่งไม่ชอบมาพากล เช่น เมื่อนกเห็นกลุ ่มคนมันจะส่งเสียง

ร ้องเรียกอย่างบ้าระห�่ำโดยไม่ยอมหยุด เพื่อเตือนให้ตัวอื่น  ๆ ระวัง 

ทําไมนกจึงร ้อง ?

ตวั
อย
า่ง
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	 ขนนกหลายชนิดมีสีสันงดงามและมีลวดลายโดดเด่นสะดุดตา

เป็นเอกลักษณ์ประจ�ำตัวของนก ซึ่งสีและลวดลายนั้นท�ำให้เราสามารถ

แยกแยะพันธุ์ของพวกมันได้ แต่สีสันสวยงามบนขนนกเกิดขึ้นได้อย่างไร

กันนะ ?

	 โดยมากแล้ว   นกที่อาศัยอยู ่ในเขตทุ ่งกว้างหรือทะเลทรายอัน

เวิ้งว้างสุดลูกหูลูกตา จะมีสีขนเรียบ ๆ ไม่ค่อยสว่างสดใส ใกล้เคียงกับ

สีของทุ่งหญ้าหรือทรายที่อาศัยอยู่ ส่วนนกที่อาศัยอยู่ในป่าแบบร้อนชื้น 

ขนของพวกมันจะมีสีสันสดใสสวยงาม เนื่องจากในป่าแบบร้อนชื้นจะ

มีต้นไม้และดอกไม้หลากหลายสีผลิดอกอยู่ตลอดปี นกพวกนี้จึงปรับตัว

ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมรอบตัว เพื่อเป็นการอ�ำพรางตัวจากศัตรูที่จะมา

ท�ำร้ายมัน ดังนั้นนกพวกนี้จึงใช้ประโยชน์จากสีขนในการปกป้องตัวเอง

นอกจากนี้เมื่อนกมาอยู ่รวมกัน มันมักจะส่งเสียงเรียกเพื่อสื่อสารบอก

ต�ำแหน่งของกันและกัน รวมทั้งส่งเสียงร้องเรียกเมื่อมันต้องการอาหาร

ด้วย เช่น เสียงของลูกนกที่ก�ำลังหิวร้องขออาหารอยู ่ในรัง และรอจน

แม่นกน�ำอาหารมาป้อนมันจึงจะหยุดร้อง เป็นต้น

	 ส่วนการส่งเสียงร้องเพลง คือเสียงที่นกร้องออกมาเป็นท่วงท�ำนอง

ที่มีระดับสูงต�่ำ  ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นนกตัวผู ้ที่ส่งเสียงร้องจีบตัวเมียในฤดู

ผสมพันธุ ์ อย่างเช่น นกกระราง และนกลาร์ค (Lark) จะส่งเสียงร้อง

เพลงเรียกร้องความสนใจจากนกตัวเมียเพื่อให้มาจับคู ่ผสมพันธุ ์นั่นเอง

ท�ำไมขนนกถึงมีหลายสี ?

ตวั
อย
า่ง
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	 แต่สีสันของขนนกก็ไม่ได้ใช้ป้องกันอันตรายให้ตัวมันได้เสมอไป 

เพราะนกตัวเมียบางชนิดมีสีขนจืดชืดไม่สวยงามเอาเสียเลย นั่นอาจจะ

เกี่ยวข้องกับการขับฮอร์โมนที่ใช้ในการสืบพันธุ์ หรืออาจจะเป็นกระบวน

การคัดเลือกทางธรรมชาติก็เป็นได้

	 สิ่งมีชีวิตทั้งหลาย

มักจะปรับตัวให้เข้ากับ

สภาพแวดล้อมเพื่อให้

สามารถมีชีวิตอยู ่และ

ขยายพันธุ ์สู ่รุ ่นต่อไป 

มันจึงมีวิวัฒนาการไป

ตามเงื่อนไขที่เหมาะสม

ในการด�ำรงชีวิต  ซึ่งสีสัน

ของขนนกก็อยู ่ในเงื่อนไขนั้นด้วย

ท�ำไมนกจึงนอนหลับอยู ่บนกิ่งไม้
โดยไม่ตกลงมา ?

	 เคยสังเกตไหมว่า นกตัวน้อย ๆ สามารถนอนหลับอยู่บนสายไฟ

หรือกิ่งไม้ได้โดยไม่ตกลงมา มันช่างมหัศจรรย์จริง ๆ เลย พวกมันท�ำได้

อย่างไรกันนะ ?

เรานี่หน้าตาดีจริง ๆ
มีขนสีสวยกว่า
นกตัวอื่นด้วย

ตวั
อย
า่ง
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	 นกเป็นผู้เชี่ยวชาญในการใช้ชีวิตอยู่บนต้นไม้ มันมีวิวัฒนาการทาง

ด้านร่างกายที่เหมาะจะเกาะอยู่บนกิ่งไม้ได้เป็นอย่างดี เรามาสังเกตเวลา

ที่พวกมันเกาะอยู่บนกิ่งไม้อย่างละเอียดกันดีกว่า เมื่อนกบินมาหยุดอยู ่

บนกิ่งไม้แล้ว มันจะงอขาและใช้นิ้วเท้าเกาะกับกิ่งไม้ แล้วมันก็จะนั่งพยุง

ตัวอยู ่บนกิ่งไม้นั้น ซึ่งในขณะนี้เองน�้ำหนักตัวทั้งหมดจะกดทับอยู ่บนข้อ

ต่อตรงข้อเท้า ท�ำให้เส้นเอ็นร้อยข้อต่อตรงข้อเท้านี้ดึงนิ้วเท้าให้งองุ ้ม

เข้าจับกิ่งไม้ไว้แน่น ดังนั้นเท้าของมันจะเกาะยึดต้นไม้ได้โดยธรรมชาต ิ

	 เมื่อนกอาศัยอยู ่บนต้นไม้ แม้มันจะหลับอยู ่แต่น�้ำหนักตัวของ

พวกมันก็จะทิ้งลงไปที่เท้า ท�ำให้มันยึดกิ่งไม้ไว้ได้แน่น จนกระทั่งมันยืน

ขึ้น ปลายเท้าจึงจะยืดออก 

	 นอกจากนี้ สมองของนกก็มีการพัฒนาไปอย่างมาก มันจึงมีความ

สามารถในการบินและการปรับการเคลื่อนไหว และยังมีประสาทสัมผัส

ทางตาที่ดีเลิศอีกด้วย 

ตวั
อย
า่ง
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    สาเหตุที่ท�ำให้นกโยกย้ายที่อยู ่คืออะไร ?

	 เมื่อฤดูกาลมีการเปลี่ยนแปลง นกบางชนิดก็มีการโยกย้ายที่อยู ่

ตามการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศด้วย ทุก ๆ  ปีนกเหล่านี้จะบินข้าม

น�้ำข้ามทะเลเป็นระยะทางไกล  ๆ  เพื่อย้ายถิ่นที่อยู ่โดยไม่ค�ำนึงถึงความ

ยากล�ำบาก ด้วยสาเหตุ 3 ประการดังนี้

	 สาเหตุแรกคือ ในยุคธารน�้ำแข็งเมื่อประมาณ 10 ล้านปีก่อน 

ท�ำให้แมลงและพืชต้องแข็งตาย นกทั้งหลายก็ขาดแคลนอาหาร พวกมัน

จึงย้ายลงมาอยู่ในพื้นที่่ที่มีอากาศอบอุ่นกว่า ต่อมาเมื่อฤดูใบไม้ผลิและ

ฤดูร้อนมาถึง ธารน�้ำแข็งก็ละลาย พวกมันจึงย้ายกลับขึ้นไปอยู ่ในพื้นที่

เดิม เพื่อท�ำการผสมพันธุ์ สร้างรังและวางไข่ นานวันเข้าการย้ายถิ่นฐาน

ก็กลายเป็นความเคยชินของพวกมันเสียแล้ว

	 สาเหตุที่สอง เกิดจากสภาพแวดล้อมของโลกเปลี่ยนแปลง เพราะ

เมื่อถึงฤดูหนาวบริเวณที่พวกนกเหล่านี้อาศัยอยู่เพื่อขยายพันธุ์มีอุณหภูมิ

ตวั
อย
า่ง
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ลดลง อาหารเริ่มน้อยลง นกทั้งหลายจึงบินไปอยู ่ในที่ที่มีอากาศอบอุ่น

เพื่อหนีอากาศที่หนาวเย็น แต่ว่าที่นั่นกลับไม่เหมาะที่จะสร้างรังและเลี้ยงดู

ลูกนก พอถึงฤดูใบไม้ผลิอีกครั้ง พวกมันจึงบินกลับไปขยายพันธุ์ที่บ้านเดิม

ที่พวกมันเคยอาศัยอยู่

	 ส่วนอีกหนึ่งสาเหตุที่ท�ำให้พวกมันโยกย้ายที่อยู่นี้มีความเกี่ยวข้อง

กับสิ่งเร้าทางกายภาพ มีนักชีววิทยาจ�ำนวนมากท�ำการทดลอง แล้วพบ

ว่าในฤดูใบไม้ผลิ   สภาพแวดล้อมจะท�ำให้ต่อมในร่างกายของนกหลั่ง

ฮอร์โมนชนิดหนึ่งออกมา แล้วไปกระตุ ้นระบบประสาทของพวกมัน ท�ำ

ให้เกิดความต้องการที่จะสืบพันธุ์ พวกมันจึงย้ายกลับไปขยายพันธุ์ในซีก

โลกเหนือซึ่งเป็นถิ่นก�ำเนิดเดิมอีกครั้ง

    นกย้ายถิ่นหาทางกลับบ้านได้อย่างไร ?

	 นกย้ายถิ่นบินข้ามภูเขาลูกแล้วลูกเล่า ข้ามน�้ำข้ามทะเลเดินทาง

เป็นระยะทางไกลแสนไกลเพื่อเปลี่ยนที่อยู่อาศัย ในบางครั้งระยะทางใน

การบินของพวกมันอาจรวมเป็นนับพันนับหมื่นกิโลเมตรเสียด้วยซ�้ำ  เมื่อ

พวกนกย้ายถิ่นต้องบินระยะทางไกลขนาดนี้ พวกมันไม่หลงทางกันบ้าง

หรือไงนะ ?

	 เคยมีคนเข้าใจว่า นกอาศัยดวงอาทิตย์ในการจดจ�ำทิศทางและ

สังเกตต�ำแหน่งต่าง ๆ  แต่ว่าในความเป็นจริงนั้น ยังมีนกอีกจ�ำนวนไม่

น้อยที่สามารถหาทิศทางการบินที่ถูกต้องในเวลากลางคืนได้ ด้วยเหตุนี้

ตวั
อย
า่ง
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นักวิทยาศาสตร์จึงได้ท�ำการทดลองในห้องท้องฟ้าจ�ำลอง โดยจับนกย้าย

ถิ่นมาจ�ำนวนหนึ่ง แล้วปล่อยพวกมันเข้าไปอยู่ในห้องท้องฟ้าจ�ำลองที่มี

ดวงดาวอยู่เต็มท้องฟ้า จึงพบว่าพวกนกย้ายถิ่นได้บินไปตามทิศทางของ

ดวงดาวที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาลในห้องท้องฟ้าจ�ำลองที่มนุษย์

สร้างขึ้นได้อย่างไม่น่าเชื่อ เมื่อนักวิทยาศาสตร์ได้ย้ายต�ำแหน่งดวงดาว

ในท้องฟ้าจ�ำลอง โดยหมุนกลับทิศทางไป 180 องศา พวกมันก็หันหัว

กลับบินไปตามทิศทางที่ปรับไว้ การทดลองนี้จึงอธิบายได้ว่า นกย้ายถิ่น

สามารถอาศัยดวงดาวบนท้องฟ้าวิเคราะห์ทิศทางในการบินได้

	 ต่อมาก็มีคนน�ำนกพิราบที่ปกติมีความสามารถในการจดจ�ำทิศทาง

ได้อย่างแม่นย�ำมาท�ำการทดลอง โดยนักวิทยาศาสตร์จะติดแม่เหล็กเล็ก ๆ  

ไว้บนตัวของมัน จากนั้นจึงน�ำมันไปปล่อยไว้ในที่ที่ไกลมาก ปรากฏว่า

นกพิราบตัวนั้นหลงทาง จากการทดลองนี้สามารถยืนยันได้ว่า จริง ๆ  แล้ว

นกย้ายถิ่นก็ใช้เส้นแรงแม่เหล็กโลกในการก�ำหนดทิศทางที่ถูกต้องในการ

บินได้ด้วย

ตวั
อย
า่ง
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	 นกเป็นสัตว์ที่มีความช�ำนาญในการบิน ท่วงท่าและความเร็วใน

การบินของพวกมันมักได้รับการชื่นชมอยู่ไม่น้อย ซึ่งบนโลกของเรามีนก

อยู ่ประมาณ 8,000 ชนิด โดยที่เมื่อก่อนใคร ๆ  ก็คิดว่านกสามารถบิน

โยกย้ายไปมาได้ในที่สูง แต่ในเวลาต่อมามีการยืนยันว่า ส่วนมากนกจะ

บินอยู ่บนท้องฟ้าในความสูงประมาณ 400 เมตร ซึ่งปกติแล้วจะบินสูง

ไม่เกิน 1,000 เมตร นั่นเป็นเพราะว่านกก็เหมือนคนซึ่งขาดอากาศ

หายใจไม่ได้ เมื่อพวกมันบินไปในที่สูงอากาศจะเบาบางลง พวกมันจึง

ปรับตัวได้ล�ำบาก

	 แต่ก็มีนกอยู่จ�ำนวนหนึ่งที่ชินกับการอาศัยอยู่ในเขตพื้นที่สูง พวก

มันสามารถปรับตัวให้ชินกับอากาศที่เบาบางได้ เช่น นกที่ตัวเล็กที่สุดใน

โลกอย่างนกบีฮัมมิงเบิร ์ด (Bee Hummingbird) พวกมันสามารถเก็บ

น�้ำผึ้งบนยอดเขาที่สูง 4,000 ถึง 5,000 เมตรเลยทีเดียว แต่ที่น่าแปลก

ก็คือ เมื่อนักปีนเขาที่เคยขึ้นไปเหยียบยอดเขาที่สูงที่สุดในโลก อย่างเช่น

ยอดเขาเอเวอเรสต์ (สูงประมาณ 8,000 เมตร) กลับพบห่านหัวลายที่

บินข้ามยอดเขาที่สูงที่สุดในโลกได้อย่างสบาย ๆ  นี่คงจะเป็นสัตว์ปีกที่

บินได้สูงที่สุดในโลกแล้วล่ะ

นกชนิดใดบินได้เร็วและสูงที่สุด ?

ตวั
อย
า่ง
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	 ในปัจจุบันนกที่ท�ำสถิติบินได้เร็วที่สุดคือ นกนางแอ่น มันบินได้

ถึง 110 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ถือเป็นแชมป์ในการบินเร็วในระยะทางไกล 

ในขณะที่นกดุร้ายชนิดอื่น ๆ เมื่อออกล่าเหยื่อมันจะบินได้เร็วถึง 360 

กิโลเมตรต่อชั่วโมง แต่มันจะใช้ความเร็วระดับนี้ในการบินอย่างต่อเนื่อง

ไม่ได้ ดังนั้นนกเหล่านี้จึงถือเป็นแชมป์บินเร็วในระยะสั้นเท่านั้น

	 เคยสังเกตไหมว่า ในเวลากลางวันเราจะได้ยินเสียงร้องจ้อกแจ้ก

จอแจของนกกระจอกอยู่บ่อย ๆ แต่พอตกกลางคืน เรากลับไม่เห็นร่องรอย

ของพวกมันเลย เกิดอะไรขึ้นกันนะ ?

	 โดยปกติแล้วดวงตาของคนเราจะมองเห็นสิ่งต่าง ๆ  ได้ต้องอาศัย

แสงตกกระทบที่วัตถุ แล้วสะท้อนกลับมาที่ดวงตา และเกิดภาพที่จอประ-

สาทตา เซลล์ประสาทตาจะรับภาพและส่งสัญญาณไปยังสมอง สุดท้าย

เมื่อสมองตีความสัญญาณที่ได้รับแล้ว พวกเราจึงมองเห็นวัตถุต่าง ๆ  ได้

	 เซลล์ประสาทตาในจอประสาทตาของคนเรานี้มีเซลล์รับแสง 2 

ชนิด เซลล์ชนิดแรกมีความสามารถแยกความแตกต่างของสีได้ แต่จ�ำเป็น

ต้องได้รับแสงสว่างมาก ๆ  จึงจะบอกสีของวัตถุได้ถูกต้อง ซึ่งเราเรียกเซลล์

ชนิดนี้ว่า เซลล์รูปกรวย แต่เซลล์อีกประเภทหนึ่งเรียกว่า เซลล์รูปแท่ง มี

ความไวต่อการรับแสงสว่าง ซึ่งหากได้รับแสงที่มีก�ำลังมากจะเป็นอันตราย

ได้

จริงหรือที่นกกระจอกตาบอดกลางคืน ?

ตวั
อย
า่ง



มืดแล้ว ตาไม่ดี
อยู ่บ้านนอนดีกว่านะ

มหัศจรรย์สัตว ์ป ีก 21

	 ในขณะที่จอประสาทตาของนกกระจอกนั้นจะมีแต่เซลล์รูปกรวย 

ไม่มีเซลล์รูปแท่ง ดังนั้น พอถึงกลางคืนเซลล์รูปกรวยจึงไม่สามารถใช้

งานได้เพราะไม่มีแสงสว่างมากพอ พวกมันจึงมองอะไรไม่เห็นเลย ด้วย

เหตุนี้มันจึงนั่งนิ่ง ๆ  อยู ่ในรังของมันนั่นเอง

	 ตรงกันข้ามกับนกที่ออกหากินในตอนกลางคืน อย่างเช่น นก

เค้าแมว บนจอประสาทตาของมันจะมีเซลล์รูปแท่งมากมาย แต่ไม่มี

เซลล์รูปกรวย ดังนั้นในเวลากลางวันมันจึงได้แค่นั่งนิ่งอยู ่บนกิ่งไม้ แต่

ตอนกลางคืนมันกลับออกหาอาหารได้อย่างสบาย ๆ

ตวั
อย
า่ง
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กินหนอนสิลูก คับพ่อ

อัจฉริยะฉลาดเว ่อร ์ !22

	 หลายคนอาจจะไม่รู ้ว่า นกกระจอกชอบกินข้าวเปลือกเป็นที่สุด 

ถ้ามีข้าวเปลือกที่ไหนเราก็จะพบร่องรอยของนกกระจอกอยู่ที่นั่น ในเมื่อ

พวกมันชอบกินข้าวเปลือกขนาดนี้ แล้วท�ำไมมันจึงป้อนหนอนให้ลูกของ

มันล่ะ ?

	 ลูกนกกระจอกจะเติบโตได้อย่างรวดเร็วและกินเก่งมาก ดังนั้นใน

ทุก ๆ วันมันจึงต้องการอาหารในปริมาณมาก แต่กระเพาะอาหารของ

ลูกนกยังไม่แข็งแรงพอที่จะย่อยเมล็ดข้าวเปลือกและผลไม้ได้ แม่นกจึง

เลือกอาหารที่มีประโยชน์และสามารถย่อยได้ง่าย ๆ  มาป้อนให้ลูกนก

	 ในช่วงฤดูร ้อนถึงต้นฤดูฝนจะมีลูกนกเกิดใหม่มากมาย เพราะ

เป็นช่วงที่มีอาหารพวกหนอนและแมลงสมบูรณ์ นกกระจอกจึงมักจับ

นกกระจอกกินข้าวเปลือกแต่ท�ำไม
เลี้ยงลูกนกด้วยหนอนตัวเล็ก ?

ตวั
อย
า่ง
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มหัศจรรย์สัตว ์ป ีก 23

พวกแมลงเม่า ตั๊กแตน หนอนในผักมาให้ลูกของมันกิน เพราะแมลง

เหล่านี้อุดมไปด้วยสารอาหารประเภทโปรตีน ไขมัน และมีสารอาหารที่

มีประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของลูกนกสูงกว่าอาหารประเภทข้าวซึ่ง

เป็นพืชที่มีแป้งมาก 

	 โดยปกติแล้ว ช่วงเวลาในการผสมพันธุ์ของนกกระจอกจะไม่นาน

นัก และลูกนกจะใช้เวลาเพียง 15  -  16 วัน ก็สามารถบินออกจากรังไป

หาอาหารในท้องนาร่วมกับนกที่โตเต็มวัยได้แล้ว

	 ตามปกติแล ้วนกจะออกไข่ ฟ ักไข ่และเลี้ยงลูกด ้วยตัวมันเอง 

แต่ว่านกกาเหว่าจะมีนิสัยแตกต่างจากนกชนิดอื่น 

	 หากมองไกล  ๆ  แล้วลักษณะของนกกาเหว่าจะคล้ายกับเหยี่ยว

กระจอกซึ่งมีนิสัยดุร ้าย ดังนั้นเมื่อนกกาเหว่าบินเข้ามาบริเวณป่า นก

ตัวเล็กตัวน้อยทั้งหลายจะเข้าใจผิดคิดว่า เหยี่ยวกระจอกมา ก็จะรีบบิน

หนีกันไปหมด นกกาเหว่าจึงอาศัยเวลาเช่นนี้ รีบไปวางไข่ในรังของนก

ขนาดเล็กที่บินหนีไป

	 นกกาเหว่ามักจะเจาะจงเลือกรังของนกตัวเล็ก ๆ อย่างนกเอี้ยง 

นกพง หรือนกกา มันจะพยายามหารังของนกที่มีไข่ที่ดูคล้ายกับไข่ของ

มันเอง เพื่อป้องกันไม่ให้นกเจ้าของรังรู ้

ท�ำไมนกกาเหว่าไม่ท�ำรัง ?

ตวั
อย
า่ง



ใบนี้มาไงเนี่ย
ห๊ะ !

อัจฉริยะฉลาดเว ่อร ์ !24

	 ไข่ของนกกาเหว่าจะฟักตัวเร็วกว่าไข่ของนกชนิดอื่น และรูปร่าง

ของลูกนกกาเหว่าจะโตกว่าลูกนกปกติทั่วไป ปริมาณอาหารที่มันต้องการ

ก็มากขึ้นตามไปด้วย พอลูกนกกาเหว่าฟักออกมาแล้วก็จะมีลักษณะนิสัย

การใช้ชีวิตแบบกาฝาก คือมันจะถีบไข่ฟองอื่น ๆ  ที่อยู ่ในรังเดิมของมัน

ให้ตกจากรังไป แล้วครอบครองรังนั้นเพื่อให้ตัวเองได้รับการเลี้ยงดูจาก

แม่นกแต่เพียงผู ้เดียว

	 ถึงแม้นกกาเหว่าจะมีนิสัยเหมือนกาฝาก แต่พวกมันจะจับพวก

แมลงที่เป็นภัยต่อพืชไร่กินเป็นอาหารในปริมาณมาก ซึ่งนับว่ามันก็ยังมี

ประโยชน์ต่อมนุษย์อยู่นั่นเอง

ตวั
อย
า่ง
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มหัศจรรย์สัตว ์ป ีก 25

	 นกหัวขวานรักการเจาะต้นไม้มาก รู ้ไหมว่าเพราะอะไร ? 

	 นกหัวขวานมักจะบินส�ำรวจรอบต้นไม้ เมื่อมันพบหนอนที่มา

ท�ำลายต้นไม้มันก็จะกินหนอนเหล่านั้นเสีย นอกจากนี้มันจะใช้ปากเคาะ

ต้นไม้เพื่อดูว ่ามีหนอนหรือแมลงชอนไชในเนื้อไม้หรือไม่   ถ้ามันเจอ

หนอนหรือแมลงมันก็จะรีบใช้ปากที่แหลมและยาวของมันเจาะต้นไม้

และกินแมลงพวกนั้นจนหมด

	 อาหารที่นกหัวขวานชอบกินที่สุดคือ ตัวหนอนหรือตัวอ่อนของ

แมลงที่อยู่บนเปลือกไม้และในเนื้อไม้ เช่น ตัวอ่อนของมอดหรือแมลงทับ 

เป็นต้น ซึ่งแมลงพวกนี้จะท�ำลายพืชไร่ได้อย่างน่ากลัวที่สุด ในช่วงฤดู

หนาวนกหัวขวานจะหาแมลงที่อยู ่ตามกิ่งไม้ได้ไม่มากนัก พวกตัวอ่อน

ที่ซ ่อนตัวอยู ่ในเนื้อไม้เหล่านี้จึงกลายเป็นแหล่งอาหารที่ส�ำคัญของนก

หัวขวานนั่นเอง

ท�ำไมนกหัวขวานจึงชอบเจาะต้นไม้ ?

	 ในประเทศจีน เคยมีคนพบ

ว่า ในท้องของนกหัวขวานสีด�ำที่ตัว

ใหญ่ที่สุดมีตัวอ่อนของมอดอยู่หลาย

ร้อยตัว ซึ่งจากสถิติในฤดูหนาวของ

ทุกปี   นกหัวขวานเหล่านี้สามารถ

ก�ำจัดแมลงที่เป็นภัยต่อพืชไร่ที่ชอนไช

อยู่ในต้นไม้ได้ถึง 90 เปอร์เซ็นต์

ตวั
อย
า่ง
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อัจฉริยะฉลาดเว ่อร ์ !26

	 ปากที่ทั้งแหลมทั้งยาวของนกหัวขวานเปรียบได้กับสิ่วเหล็ก เพราะ

มันสามารถใช้ปากเจาะลงไปในล�ำต้นของต้นไม้ได้อย่างง่ายดาย และมี

เพียงนกหัวขวานเท่านั้นที่มีความสามารถนี้ มันจึงสามารถช่วยก�ำจัดแมลง

ศัตรูของต้นไม้ได้ถึงในล�ำต้นเลยทีเดียว

	 นกเค้าแมวหรือนกฮูกถือว่าเป็นสัตว์ที่ใช ้ชีวิตในตอนกลางคืน

มีอยู ่มากมายหลายพันธุ ์ ทุกปีในช่วงที่ซีกโลกตอนเหนือมีอากาศหนาว

พวกมันจะบินมาอาศัยอยู ่ทางซีกโลกตอนใต้ที่มีอากาศอบอุ ่นกว่า พอ

ถึงเดือนมีนาคมหรือเมษายนในปีถัดไป พวกมันก็จะบินกลับไปทางตอน

เหนือเพื่อท�ำการขยายพันธุ ์   แต่ว ่าอัตราการสืบพันธุ ์ของพวกมันกลับ

แตกต่างจากนกประเภทอื่น

	 นกเค้าแมวจะกินหนูชนิดต่าง ๆ เป็นอาหาร แต่เนื่องจากมนุษย์

และสัตว์อื่น ๆ มักจะจับและฆ่าหนูด้วยเช่นกัน ดังนั้นปริมาณหนูจึงลดลง 

บวกกับสภาพอากาศและโรคระบาดจึงท�ำให้หนูต้องตายไปเป็นจ�ำนวน

มาก ด้วยเหตุนี้ปริมาณการออกไข่ของนกเค้าแมวจึงเปลี่ยนแปลงไปตาม

การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของจ�ำนวนหนูด้วย ทุกครั้งที่นกเค้าแมวบินกลับ

ไปอาศัยอยู ่ในซีกโลกเหนือ พวกมันจะต้องส�ำรวจพื้นที่ที่มีอาหารอุดม

สมบูรณ์ก่อนแล้วจึงลงหลักปักฐาน ส�ำหรับการออกไข่นั้นโดยปกติแล้ว

นกเค้าแมวออกไข่มากถึงครั้งละ 10 ฟอง แต่ถ้ามันต้องโยกย้ายที่อยู ่

หรือยังหาแหล่งอาหารไม่ได้ มันก็จะไข่เพียง 2 - 3 ฟองเท่านั้น หรืออาจ

จะไม่ออกไข่เลยก็ได้

นกเค้าแมวขยายพันธุ ์ได ้อย่างไร ?

ตวั
อย
า่ง
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ฮูกอินเลิฟ
แอดเลย !

ขอไลน์หน่อย
สิน้อง

มหัศจรรย์สัตว ์ป ีก 27

	 นกพันธุ ์ต ่าง ๆ  มากมายหลากหลายพันธุ ์จะต้องรอออกไข่จน

หมดก่อนแล้วค่อยฟักไข่ แต่นกเค้าแมวกลับออกไข่ไปด้วยฟักไข่ไปด้วย 

และในช่วงเวลาที่มันออกไข่และฟักไข่ มันก็ยังสามารถจับหนูที่อยู ่ใกล้ๆ 

รังของมันได้ โดยปกติแล้วในช่วงฤดูร้อนนกเค้าแมวหนึ่งตัวสามารถจับ

หนูได้ถึง 1,000 ตัวเลยทีเดียว

	 ในขณะที่ฝูงห่านป่าก�ำลังบินอยู่กลางอากาศเพื่อเดินทางไกลนั้น 

พวกมันจะบินกันไปเป็นขบวนอย่างมีระเบียบ   โดยมันจะบินเป็นแถว

คล้ายกับตัวอักษร 人  ( เ ห ริ น )  ของจีน (แปลว่าคน) หรือบินเป็นเส้น

ตรงคล้ายกับตัวอักษร 一  (อี) ของจีน (แปลว่า 1) พร้อมกับส่งเสียงร้อง 

ยา ! ยา ! ขณะบินไปเรื่อย ๆ อีกด้วย

ท�ำไมฝูงห่านป่าต้องบินเป็นขบวน ?
ตวั
อย
า่ง



อัจฉริยะฉลาดเว ่อร ์ !28

	 เสียงร้องของห่านป่าที่ร้องในขณะที่บินอยู ่นั้น จริง ๆ  แล้วเป็น

สัญญาณอย่างหนึ่งของพวกมัน เสียงร้องนี้เป็นการเรียกหาและสื่อสาร

กันภายในฝูง หรือเป็นการให้สัญญาณว่าจะหยุดพักแล้วนั่นเอง โดยปกติ

แล้วห่านป่าบินได้เร็วประมาณ 

69 -  90 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 

ดังนั้น การบินในระยะ

ทางไกลจึงใช้เวลา 

1 -  2 เดือน 

	 จ่าฝูงจะพาฝูงบินร่อนขึ้นไปในอากาศตามกระแสแรงลมเพื่อเป็น

การทุ ่นแรงในการบิน  และเมื่อห่านในฝูงที่บินน�ำข้างหน้าเกิดอ่อนล้า 

ห่านตัวที่บินอยู ่ข ้างหลังก็จะบินร่อนขึ้นมาอยู ่ข ้างหน้าแทน  นี่จึงเป็น

สาเหตุที่พวกมันต้องบินเป็นรูปตัวอักษร 人   หรือ 一  นั่นเอง 

	 นอกจากนี้ การที่ห ่านป่ามักบินเป็นขบวนอย่างนี้ก็เพื่อแสดง

ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของฝูง และป้องกันการรุกรานจากสิ่งที่จะ

มาท�ำร้ายพวกมันได้ โดยห่านป่าที่มีประสบการณ์มากจะบินน�ำเป็นจ่าฝูง 

ส่วนห่านที่ยังเล็กและมีร่างกายอ่อนแอจะบินอยู ่ตรงกลาง

ตวั
อย
า่ง
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ขวดนี้
น�้ำลาย
พี่เอง

มหัศจรรย์สัตว ์ป ีก 29

	 เราทุกคนเคยได้ยินค�ำว่า “รังนก” ใช่ไหม ? คนมักพูดกันว่ารังนก

เป็นอาหารชั้นดี แต่เรารู ้กันหรือเปล่าว่ารังนกท�ำมาจากอะไร ? จริง ๆ 

แล้วส่วนผสมที่ส�ำคัญของรังนกก็คือ สารเหลวในปากของนกนางแอ่น 

หรือที่เราเรียกกันว่า  “น�้ำลาย” นั่นเอง 

	 นกนางแอ่นมีความสามารถในการบินสูง ในฤดูร ้อนมันจะบิน

หยอกล้อฉวัดเฉวียนไปมาอยู ่กลางอากาศ หรือไม่ก็บินจับแมลงมาเป็น

อาหาร และรอจนฤดูหนาวมาถึงจึงบินไปหาความอบอุ่นทางซีกโลกใต้

	 นกนางแอ่นมักจะท�ำรังอยู ่บนขื่อคานหรือตามชายคาของบ้าน 

รังของมันท�ำด้วยดินและเศษหญ้าปะปนกัน  มีลักษณะคล้ายถ้วยชาม 

แล้วรังนกเป็นแบบนี้เราจะน�ำมากินได้อย่างไรกันนะ ?

	 จริง ๆ  แล้วรังนกที่สามารถกินได้หมายถึง รังที่ “นกนางแอ่น

กินรัง” สร ้างขึ้นมา ซึ่งนกนางแอ่นกินรังนี้มักจะสร ้างรังขึ้นที่บริเวณ

หน้าผาหินสูงชันริมฝั ่งทะเล ส่วนผสมของรังนกก็คือ น�้ำลายของมัน

รวมกับอาหารจ�ำพวกพืชและสัตว์ชั้นต�่ำหรือลูกปลาที่อยู ่ในทะเล   ซึ่ง

สุดท้ายได้รวมตัวกันเป็น

สารเหนียว ๆ ที่นก

นางแอ่นพ่นออก

มากลายมาเป็น

รังนกที่พวกเรา

กินกันนั่นเอง

รังนกคืออะไร ?

ตวั
อย
า่ง
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อัจฉริยะฉลาดเว ่อร ์ !30

	 รังนกที่มีลักษณะเป็นสีขาวกึ่งโปร่งแสง ที่แช่อยู่ในน�้ำและพองตัว

ขึ้น จะมีความนุ่มเหนียว เมื่อผ่านกระบวนการวิเคราะห์ตามหลักวิทยา-

ศาสตร์แล้ว พบว่าน�้ำตาลในรังนกที่เป็นสารเหนียวชนิดนี้ย่อยง่ายมาก

จึงเป็นอาหารเสริมที่มีคุณค่าชนิดหนึ่ง

ท�ำไมนกพิราบสามารถบินได้ไกล ๆ  
โดยไม่เหนื่อย ?

	 เนื่องจากนกพิราบเป็นนกที่จ�ำทิศทางได้แม่นย�ำ  ทั้งยังมีความ

อดทนสูงกับการบินต่อเนื่องในระยะทางไกล ๆ  ดังนั้นคนในสมัยก่อนจึง

น�ำมันมาฝึกให้เป็นนกพิราบส่งสาร 

	 นักวิทยาศาสตร์ค้นพบว่า ตุ ่มที่ยื่นออกมาในต�ำแหน่งตรงกลาง

ระหว่างตา 2 ข้างของนกพิราบ สามารถท�ำให้พวกมันวัดการเปลี่ยนแปลง

ของสนามแม่เหล็กได้ในขณะที่เดินทางเป็นระยะทางไกล นอกจากนี้นัก

วิทยาศาสตร์ยังได้ท�ำการทดลอง โดยสร้างเรือนนกพิราบที่มีลักษณะพิเศษ

โดดเด่นในสถานที่ A เพื่อใช้ฝึกพวกมัน ต่อมาได้น�ำนกพิราบและเรือน

ที่พิเศษนี้ย้ายไปไว้สถานที่ B โดยที่สถานที่ A และ B ต่างก็อยู่ในบริเวณ

ที่มีความเข้มของสนามแม่เหล็กเท่ากัน รวมทั้งอยู่ในเส้นละติจูดเดียวกัน

ด้วย   และเมื่อมาถึงสถานที่ B นักวิทยาศาสตร์ก็ปล่อยนกพิราบกลุ่มนี้

ออกไป   ซึ่งตามหลักเหตุผลแล้วสภาพภูมิประเทศและสภาพแวดล้อม

ของสถานที่ B นี้จะแตกต่างกับสถานที่ A ซึ่งเป็นที่อยู ่เดิมของมันโดย

สิ้นเชิง ซึ่งหากนกพิราบใช้ความทรงจ�ำในตอนที่มันถูกฝึก มันก็ควรจะ

บินกลับไปที่สถานที่ A แต่ผลกลับเป็นว่านกพิราบทั้งหมดกลับบินไป

สถานที่ B 

ตวั
อย
า่ง
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มหัศจรรย์สัตว ์ป ีก 31

	 จากการทดลองนี้เป็นการยืนยันได้ว่า นกพิราบไม่เพียงสามารถ

รับรู ้เส้นแรงแม่เหล็กได้เท่านั้น มันยังรับรู ้เส้นละติจูดได้ด้วย พวกมันจึง

ใช้ความรู ้สึกเหล่านี้มาใช้ในการแยกแยะทิศทาง

	 นกพิราบเป็นสัตว์ที่มีไหวพริบและความกล้าหาญ ทั้งยังเป็นนก

ที่มีนิสัยหนักแน่นและทรหดอดทน ถ้าในขณะที่มันก�ำลังบินอยู่แล้วได้พบ

กับศัตรูที่จะมาท�ำร้าย หรือเมื่อ

มันเจอกับพายุฝนต่าง ๆ 

มันก็จะสามารถเผชิญ

หน้ากับสิ่งเหล่านั้น

อย่างกล้าหาญ

ท�ำไมนกยูงต้องร�ำแพนหาง ?

	 พวกเราเคยเห็นนกยูงแพนหางกันไหม ? เมื่อนกยูงตัวผู ้กาง

ขนอันงดงามของมันออกมา ช่างเป็นภาพที่เต็มไปด้วยสีสันตระการตา 

ที่สามารถดึงดูดผู ้คนที่อยู ่รอบ  ๆ บริเวณนั้นให้หันมามองมันได้อย่าง

แน่นอน 

ตวั
อย
า่ง



หล่อจัง

หล่อมะ ?

อัจฉริยะฉลาดเว ่อร ์ !32

	 หากเราลองเปรียบเทียบอย่างละเอียดเราจะพบว่า นกยูงตัวเมีย

ไม่ได้มีขนที่สวยงามสักเท่าไร เพราะอะไรกันนะ ? นักชีววิทยาชาวอังกฤษ

ชื่อดาร์วิน เรียกความแตกต่างระหว่างสีขนของนกยูงตัวผู ้และตัวเมียว่า

เป็นการคัดเลือกทางเพศ

	 การคัดเลือกทางเพศของนกยูงถือว่าเป็นการแสดงถึงพัฒนาการ

ขั้นสูงอย่างหนึ่ง ซึ่งมีความเด่นชัดมากในสัตว์ประเภทนก โดยเฉพาะใน

นกยูงที่ผสมพันธุ ์โดยมีตัวผู ้เพียงตัวเดียวกับตัวเมียหลายตัว

	 วิธีการแย่งชิงระหว่างนกยูงตัวผู ้เพื่อให้ได้ผสมพันธุ์กับตัวเมียนั้น 

จะแตกต่างจากวิธีการของไก่ที่จะต่อสู้กันอย่างดุเดือด เพราะนกยูงใช้วิธี

เอาชนะใจนกยูงตัวเมียโดยการแพนหางที่สวยงามแล้วเดินเข้าไปหาเพื่อ

อวดและเรียกร้องความสนใจจากตัวเมีย ซึ่งถ้าตัวเมียพอใจก็จะเดินเข้า

ไปหาและยอมให้ผสมพันธุ ์   เมื่อขนอันสวยงามของมันสามารถดึงดูด

ผู ้พบเห็นและท�ำให้มันเป็นผู ้สืบทอดเผ่าพันธุ ์ได้ ขนของนกยูงตัวผู ้จึงมี

วิวัฒนาการให้มีความพิเศษงดงามตระการตาสืบทอดเรื่อยมา

ตวั
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